Ganztagskurse am Gymnasium Allee
. Das Kursprogramm im Schuljahr 2020/2021 von A-Z

Ballett & Co.: Ballettorientierter Tanzunterricht

Hier lernt ihr Grundbewegungen und -techniken des klassischen Balletts kennen und wir
tanzen kleine Schrittfolgen, Improvisationen und Choreographien zu verschiedenen Musiken.
Manchmal kommen dabei auch ergdnzende Materialien (z.B. Balle, Reifen oder Bander) zum
Einsatz.

Ilhr braucht dafir: Lust zu Tanzen, bequeme (nicht zu weite) Sportkleidung und Tanz- /
Ballettschlappchen oder rutschfeste Socken. Mit Katharina.

Montags 14.00-15.00 Uhr in der neuen Turnhalle D (ab Mo., 17.08.2020). Fur Jg. 5.

Chor (Unter- und Mittelstufe)

Herr Preuss, den |Ihr bei der Einschulungsfeier kennengelernt habt, leitet den Chor der Unter-
und Mittelstufe. - Singen, musizieren, manchmal auch Body-Percussion: Mit viel Freude an der
Musik bereitet Ihr Euch auf Euren nachsten Auftritt vor, z.B. beim Weihnachtskonzert oder bei
der Einschulungsfeier fur die 5. Klassen. Fur Jg. 5.

Bitte noch etwas Geduld: Der Termin wird bekanntgegeben.

Comic-Zeichnen

Im Comic-Kurs wollen wir zusammen kurze Bildgeschichten nach Euren eigenen Ideen
realisieren. Dabei ist von der biografischen Idee (z. B.: ,Mein ganz besonderes Ferienerlebnis®),
Uber eine Phantasiegeschichte, oder einen Sach- bzw. Erklar-Comic (z. B. ,,So lebt das
Eichhornchen®), bis zum Gag alles mdglich. Wir zeichnen unsere Ideen entweder mit Bleistift
auf Papier oder am Computer und kdnnen die Zeichnungen hinterher mit Buntstiften, Filzstiften
und auch am Computer farbig gestalten, zu Comic-Seiten zusammenfliigen und bei Bedarf auf
Din A4 Papier ausdrucken. Bitte Bleistifte (Hartegrad zwischen 2b - 6b) und Flller mit
schwarzer Tinte oder schwarzen Filzstift mitbringen. Keine Vorkenntnisse erforderlich! Mit
Hanna.

Mittwochs, 14.00-15.00 Uhr (fir Jg. 5), und mittwochs, 15.00-16.00 Uhr (far Jg. 6)

im Computerraum Inf2, C.4 (Beginn: 14.08.2020)

Fitness/Turnen/Calisthetics

Im Fitness/Turnen/Calisthenics-Kurs lernt ihr eure eigene Kraft kennen! Wir Gben drauBen am
Gerat oder drinnen in der Turnhalle. - Calisthenics ist ein kreativer und neuer Trend-Sport, bei
dem es vor allem um Kérperbeherrschung und SpaB an der Bewegung geht. Mit Mitja.
Dienstags, 14.00-16.00 Uhr (fur Jg. 6), Treffpunkt vor der Turnhalle D, Unterricht drauBen oder
in der Turnhalle D (Beginn: 18. August 2020).

Foto-/Film-Projekt, Filmschnitt

In der Film-AG wollen wir zusammen kurze Video-Clips nach Euren eigenen Ideen herstellen.
Dabei ist vom Trickfilm Uber Kurzspielfilme, Dokumentarfilme bis zum Science-Fiction oder
Abenteuerfilm alles mdéglich. - Teamwork ist erwlnscht, muss aber nicht sein. Vorkenntnisse
sind nicht erforderlich. Die Filmszenen werden mit einer einfachen digitalen Kamera
aufgenommen und am Computer in dem Programm Premiere Elements geschnitten. Zum
Schluss erhaltet Ihr Eure selbstproduzierten Filme auf einer DVD. Mit Hanna.

Montags, 14.00-15.00 Uhr (fur Jg. 5), 15-16.00 Uhr (fur Jg. 6), Computerraum Inf2, C4.

Beginn: 17.08.2020

Film-Club

Wir sehen und analysieren interessante, manchmal auch etwas anspruchsvollere Spiel- und
Dokumentarfilme zum Wochenausklang am Freitagnachmittag. Mit Zarif und Otis.

Freitags, 14.00-16.00 Uhr, fur alle Jahrgange (Achtet auf AHA!)

FuBball-AG Jungen

Die FuBball-AG fur Jungen findet dienstags 14.00-15.30 Uhr in der Louise-Schroeder-Schule
statt. Ziel ist die Teilnahme an verschiedenen Wettbewerben, u. a. dem Uwe-Seeler-Cup,
sofern derzeit moglich. Ltg.: Herr Gorris.

(Abholung am Gymn. Allee am Di., 18.08. und Di., 25.08. am Haupteingang Gymn. Allee, 13.45
uUhr).

Seite 1 von 3



Ganztagskurse am Gymnasium Allee
. Das Kursprogramm im Schuljahr 2020/2021 von A-Z

FuBball-AG Madchen

Only Girls — Gemeinsam am Ball!

Die FuBball-AG fir Madchen findet auf vielfachen Wunsch donnerstags in der Turnhalle des
neuen D-Gebaudes statt. Mit Herrn Kriger.

Donnerstag 14.00-15.00 Uhr (far Jg. 5) und 15.00-16.00 Uhr (fur Jg. 6).

Beginn: Do., 27.08.2020.

Hip-Hop-Dance

(in der ,,Esche“ Jugendkunsthaus, Eschelsweg 4, 22767 Hamburg)

Mit der ausgebildeten Tanzerin und Choreographin Laura Elisa lernst Du, wie man zu HipHop
tanzen kann — Newstyle. Das Angebot richtet sich an tanzbegeisterte Madchen und Jungen! Du
Ubst hier nicht nur die Basics aus dem HipHop, sondern entwickelst in der Gruppe einen
eigenen Flow und Style und entdeckst die auBerordentliche Vielfaltigkeit, die der Tanz heute
bieten kann. Am Ende steht eine ,,Choreo®, die es in sich hat! Have a try and enjoy! — Mit Laura
Donnerstag 14.00-15.00 Uhr (far Jg. 5) und 15.00-16.00 Uhr (fur Jg. 6) in der ,,Esche*
Jugendkunsthaus, Eschelsweg 4, 22767 Hamburg, ab 20.08.).

Abholung am Haupteingang Gymn. Allee am Donnerstag, 20.08., 13.45Uhr)

Kreatives Schreiben

In unserer AG Kreatives Schreiben mdéchten wir in entspannter Atmosphare Geschichten und
Gedichte schreiben, uns Uber unsere Schreibprozesse austauschen, nach den richtigen Wértern
fur das suchen, was wir sagen wollen, an Schreibwettbewerben teilnehmen und vieles mehr...
Mit Herrn Ditschke und Herrn Grinhage. Montags, 14:00-15:30 Uhr, Raum D5.5

Kunst-Kreativ

Im ,,Kunst-Kreativ“-Kurs lernt Ihr verschiedene kiinstlerische Arbeitsstile kennen und
verwirklicht nach Euren Vorstellungen eigene Projekte in Einzel- und Gruppenarbeit. Unter
anderem gehoéren dazu: Modellieren mit Fimo oder Bastelton, Collagen erstellen und
verschiedene Mal- und Zeichentechniken ausprobieren. Mit viel Spal3 wird das Interesse an der
Kunst geweckt.

Im Kunstraum. Mit Annika.

Mittwochs, 14-16.00 Uhr, Kunstraum C 4.10. Beginn: 19.08.2020.

Lernzeit

Wahrend der ,Lernzeit” hast Du die Mdéglichkeit, Deine Hausaufgaben, die Vor- und
Nachbereitung des Unterrichts, die Vorbereitung auf Tests und Klassenarbeiten und die Arbeit
an Projekten etc. in der Schule zu erledigen. Das Tolle dabei: Unser Team kann Dich dabei
unterstdtzen und Deine Fragen beantworten. — Solltest Du bereits alles fur die Schule erledigt
haben, darfst Du ein (mitgebrachtes) Buch lesen oder ein ruhiges Spiel spielen. Die Lernzeit
findet in den Raumen der Nachmittagsbetreuung statt. Mit dem Hausaufgaben-Team und den
Oberstufenschulerinnen und —schilern.

Jeden Tag von 14.00-15.00 Uhr und von 15-16.00 Uhr fir die Jahrgiange 5 und 6. Raume auf D.2
und D.3. (vgl. Kursplan)

Luftakrobatik (Vertikaltuch) in der Turnhalle

Wir vermitteln Euch die Freude am Luftakrobatik-/Vertikaltuchtraining: Ihr kdnnt lernen, am
Vertikaltuch luftakrobatische Ubungen auszuprobieren! Mit Nadia.

Dienstags 14.00-15.00 Uhr (fir Jg. 5) und 15.00-16.00 Uhr in der Turnhalle Altbau (ab Di.,
18.08.20

Parkour

Bei Parkour geht es darum, Hindernisse kreativ und elegant zu Uberwinden und seinen ganz
eigenen Weg zu finden. In der Turnhalle kénnt Ihr in einem sicheren Rahmen mit unserem
Trainer die Grundlagen von Parkour erlernen. Mi., 14.00-15.30 Uhr, Turnhalle im Altbau. Mit
Adrian

(Ab 19.08.2020)
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Philosophie-Labor

Das ultimative Philosophie Labor!

Macht 2+2 nicht eigentlich 5?7 Kédnnen Blumen sprechen? Warum heif3t der Tisch eigentlich
»Tisch“? Diese und weitere spannende Fragen, interessante Diskussionen und erstaunliche
Gedankenexperimente erwarten dich bei uns im Labor. Lass deinen Gedanken freien Lauf und
tauche mit uns in die wunderbare Welt der Philosophie ein! Mit Herrn Hamm und Herrn Limmer.
Donnerstags, 14.00-15.30 Uhr, Raum D2.5. (Ab 20.08.2020)

Robotik-AG

Werde Robotik-Weltmeister! - Schilerinnen und Schiler des Jahrgangs 6 bauen und
programmieren im Team (2-3 Schilerinnen und Schiler pro Team) einen VEX-Roboter und
treten dann im

Kaifu-Gymnasium Hamburg gegen weitere Roboter-Teams aus Norddeutschland an. Die besten
Teams qualifizieren sich fur das Deutschlandfinale an der HAW Hamburg. Die Gewinner des
Deutschlandfinale qualifizieren sich fir die Weltmeisterschaft in den USA. Mit Gber 20.000
Teams aus 40 Landern sind die VEX ROBOTICS COMPETITIONS weltweit die gréBten Roboter-
Wettbewerbe fir Schulen. Mit Ralph Schanz.

Mittwochs 14.00-16.00 Uhr, Kunst-Raum C.4.9. (fir Jg. 6), (Ab 19.08.2020)

Songwriting

(in der ,Esche“ Jugendkunsthaus, Eschelsweg 4, 22767 Hamburg)

Songtexte lassen sich viel einfacher schreiben, wenn du die nétigen Werkzeuge kennst. Die
erfahrene Singer- Songwriterin Emma Pincon erschafft mit dir deine eigenen Songs.
Gemeinsam werdet ihr nicht nur Taktgefihl und Harmonie Uben, sondern auch eure individuelle
Stimme entdecken und ihr Worte geben. Mit Emma.

Dienstags, 15-16.00 Uhr (far Jg. 5) . Ab 18.08. (Abholung am 18.08.2020 um 14.45 Uhr am
»,Grinen Tisch®)

Spiele programmieren

In dem Kurs wollen wir mit dem Programm ,Scratch“ Computerspiele programmieren und
Animationen herstellen.

Ihr kdnnt euch selbst Spiele ausdenken oder bei anderen Projekten mithelfen. Besonders
mutige Forscherinnen und Forscher durfen ihre Spiele auch in ,Javascript® umsetzen. Alles ist
erlaubt, Erfindergeist und Teamwork erwiinscht! Ihr kénnt die Spiele online verdffentlichen
oder auf einem USB Stick mit nach Hause nehmen. Keine Vorkenntnisse erforderlich! Mit
Hanna.

Donnerstags, 14.00-15.00 Uhr (fir Jg. 5), 15-16.00 Uhr (fir Jg. 6), Computerraum Inf. Il C4.
Beginn: 20.08.2020

Swing-Kids/ Solodance

Die Begeisterung erstreckt sich vom Swingtanzen Uber den Modestil dieser Zeit bis hin zu der
zugehorigen Musik. Zeitreist mit uns in die beswingten 20er bis 40er Jahre! Eine Zeit, die
versessen war auf ausgelassene Bewegungen und verrickte Tanze wie zum Beispiel den
Charleston. Am besten, lhr macht Euch selbst ein Bild und tanzt mit! Mit Sonja/ ,New Swing
Generation®.

Donnerstags, 14.00-15.00 Uhr. Turnhalle im Altbau. Beginn: 13.08. (Achtung: Der 2. Termin am
20.08.2020 fallt aus!)

Textilwerkstatt/ ,,Die Webstube*

Mit dem Selbermachen fantasievoller Accessoires aus Wolle, Stoff oder Recyclingmaterialien
werden Grundlagen von verschiedenen Handarbeitstechniken und von textilem Gestalten
vermittelt.

Donnerstags, 14-15.30 Uhr (Jg. 5), Raum C4.4 (Ltg.: Herr Tietje). -

(Achtung: Erster Termin am 17. September 2020)
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